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Jak przygotowaé sie do badania RTG

Niezbedne dokumenty, jakie nalezy zabra¢ ze sobg na badanie:

dowdd osobisty
skierowanie
ksigzeczka zdrowia dziecka w przypadku oséb niepetnoletnich

Jak przygotowac sie do badania RTG?

Specjalne przygotowanie jest wymagane wiasciwie jedynie w przypadku RTG kregostupa L-S
oraz jamy brzusznej i miednicy. Do takiego badania nalezy przygotowaé sie w nastepujacy
sposdb:

w dniu poprzedzajacym badanie nalezy zachowac diete lekkostrawng, bez pokarméw
wzdymajacych, bez napojéw gazowanych, mlecznych (np. jogurtéw, kefiréw),
wskazane jest przyjecie leku zmniejszajgcego ilos¢ gazow w jelitach np. Espumisanu

w dniu poprzedzajgcym badanie i w dniu badania,

w dniu badania - pacjent pozostaje bez positku, na czczo,

Dobrze wiedziec:

przed badaniem nalezy zgtosi¢ sie do rejestracji w celu uzupetnienia niezbednej
dokumentacji,

czas badania uzalezniony jest od badanej okolicy anatomicznej i wspotpracy pacjenta
z elektroradiologiem wykonujgcym badanie i moze wynosi¢ od 5 do 30 minut,

leki zazywane na co dzien nalezy przyjac zgodnie z zaleceniami lekarza,

na badanie nie nalezy zabiera¢ drogocennych przedmiotéw i bizuterii — pracownia nie
odpowiada za rzeczy pozostawione w przebieralni,

przy badaniu okolic gtowy i szyi nalezy zdja¢ kolczyki, tancuszki oraz wyjg¢ aparaty
stuchowe, protezy zebowe,

pacjentki bedace w cigzy lub podejrzewajace cigze, powinny koniecznie powiadomié
o tym fakcie lekarza radiologa,

pacjentkom, u ktérych istnieje jakiekolwiek prawdopodobierstwo cigzy, przed
przyjSciem na badanie zaleca sie wykonanie testu cigzowego,

personel przez caly czas badania trzyma piecze nad pacjentem, komunikuje sie
z pacjentem poprzez zestaw gtosnikow.

Niniejszy dokument stanowi wlasnos$¢ Szpitala Kieleckiego §w. Aleksandra Sp. z o.0.

Zadna jego cze$é nie moze byé przedrukowywana ani kopiowana jakakolwiek technika bez zgody Zarzadu Spélki.




